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 Δράσεις υποστήριξης νέων 17-27 ετών 

  Εκτός απασχόλησης και εκπαίδευσης στην Αθήνα 

ΣΥΝΤΟΜΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Δυο λόγια για το ΝΟΣΤΟ:  
H Εταιρεία Κοινωνικής και 
Πολιτικής Στήριξης 
Παλιννοστούντων Ομογενών 
«Νόστος» είναι μια αστική μη 
κερδοσκοπική εταιρεία που 
δημιουργήθηκε το 1995 από 
ποντιακά σωματεία, με αρχικό 
στόχο τη διευκόλυνση της 
κοινωνικής ένταξης των 
παλιννοστούντων ομογενών 
από την πρ. Σοβιετική Ένωση. Ο 
ΝΟΣΤΟΣ δραστηριοποιείται 
έκτοτε στον τομέα της 
υποστήριξης της κοινωνικής και 
εργασιακής ένταξης όσων 
αντιμετωπίζουν δυσκολίες στην 
προσπάθειά τους να 
ενσωματωθούν στον κοινωνικό 
ιστό, καθώς και στον τομέα της 
έμπρακτης αλληλεγγύης στα 
άτομα που στερούνται την 
πρόσβαση σε βασικά 
ανθρώπινα δικαιώματα και 
δυσκολεύονται να καλύψουν 
κρίσιμες βιοτικές ανάγκες. Για 
το σκοπό αυτό ο ΝΟΣΤΟΣ 
παρέχει υπηρεσίες και ασκεί 
δραστηριότητες κοινωνικού και 
εκπαιδευτικού χαρακτήρα, με 
έμφαση στα παιδιά και στους 
νέους/ες και σταθερό 
προσανατολισμό προς την 
ανάπτυξη καινοτομιών στο 
χώρο της κοινωνικής πολιτικής 
και προστασίας. 

ΒΗΜΑΤΑ ΜΠΡΟΣΤΑ 

Το πρόγραμμα ΒΗΜΑΤΑ ΜΠΡΟΣΤΑ που υλοποιεί ο ΝΟΣΤΟΣ με την ΕΑΤΑ είναι 
ένα σχέδιο ολοκληρωμένης πιλοτικής παρέμβασης για την κοινωνική και 
εργασιακή ένταξη νεαρών κατοίκων της Αθήνας, ηλικίας 17-27 ετών, οι 
οποίοι/ες για διάφορους λόγους αντιμετωπίζουν συσσωρευμένες 
αντικειμενικές και υποκειμενικές συνέπειες του κοινωνικού αποκλεισμού και 
ταυτόχρονα βρίσκονται αυτή τη στιγμή εκτός απασχόλησης, εκπαίδευσης και 
κατάρτισης. 
 

Οι υπηρεσίες του Σχεδίου βασίζονται στην εξατομικευμένη και ολιστική 

προσέγγιση κάθε ξεχωριστής περίπτωσης και περιλαμβάνουν υπηρεσίες 

όπως:  

❖ προσανατολισμό και πληροφόρηση 

❖ εστιασμένη ψυχοκοινωνική υποστήριξη 

❖ διασύνδεση με άλλες υποστηρικτικές υπηρεσίες, φορείς και 

οργανώσεις 

❖ διασύνδεση με εκπαιδευτικές υπηρεσίες, προγράμματα κατάρτισης, 

άτυπης εκπαίδευσης κλπ. 

❖ ενίσχυση δεξιοτήτων 

❖ διασύνδεση με επιχειρήσεις – προώθηση στην απασχόληση 

❖ υποστήριξη της εύρεσης εργασίας ή της πρόσβασης σε ευκαιρίες 

εκπαίδευσης 

❖ εφαρμογή των υποδειγμάτων «προετοιμασμένης» και 

«εποπτευόμενης τοποθέτησης» για την ανάληψη και διατήρηση θέσης 

εργασίας ατόμων με πολλαπλές επιβαρύνσεις ή δυσκολίες, σε στενή 

συνεργασία με τον/την εργοδότη/ρια. 

Για περισσότερες πληροφορίες και παραπομπές, επικοινωνήστε μαζί 
 

μας στο 2108815310 ή στο info@nostos.org.gr 
 

ΒΗΜΑΤΑ 

ΜΠΡΟΣΤΑ 


