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               Ευρωπαϊκή Ένωση  

                  Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ) 

 

 

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2023    

«ΣΤΕΓΑΣΗ ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΑΤΟΜΩΝ ΠΟΥ ΑΝΗΚΟΥΝ ΣΤΗ ΛΟΑΤΚΙ+ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ» με 

Κωδικό ΟΠΣ 5190350 στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Αττική 2014-2020» και στον 

Άξονα Προτεραιότητας «Προώθηση της Κοινωνικής Ένταξης και Καταπολέμηση της 

Φτώχειας και Διακρίσεων – Διασφάλιση της Κοινωνικής Συνοχής» Η πράξη 

συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ). 

ΣΥΧΝΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΣΤΕΓΑΣΗΣ ΠΟΥ ΠΑΡΕΧΕΙ ΤΟ ΕΡΓΟ  

• Πώς  μπορώ να έρθω σε επαφή μαζί σας;  

Μπορείς να καλέσεις στην Τηλεφωνική Γραμμή Εξυπηρέτησης –Υποστήριξης 

ΛΟΑΤΚΙ+ προσώπων  (2160044975, 2160044997, 2160044994) και να μιλήσεις με 

ψυχολόγο που θα σου δώσει περισσότερες πληροφορίες για το αίτημά σου.    

 

• Ανήκω στη ΛΟΑΤΚΙ+ κοινότητα. Μπορώ να στεγαστώ μέσω του 

προγράμματος; 

Εκτός από το να είσαι ΛΟΑΤΚΙ+ άτομο, η φιλοξενία στα διαμερίσματα του 

προγράμματος, δηλαδή στα Εποπτευόμενα Διαμερίσματα, προϋποθέτει ότι 

πληροίς κάποια κριτήρια. Υπάρχει συγκεκριμένος αριθμός θέσεων (21),  

επομένως ακολουθείται μια διαδικασία επιλογής. Αν αποφασίσεις να κάνεις 
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                  Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ) 

 

αίτηση στο πρόγραμμα,  θα χρειαστεί να συλλέξεις, με τη βοήθεια της ομάδας 

μας, ορισμένα έγγραφα που να τεκμηριώνουν την ανάγκη παροχής στέγης.  

 

• Tί είναι τα Εποπτευόμενα Διαμερίσματα:  

Είναι ένα εναλλακτικό μοντέλο φιλοξενίας που συνδυάζει τη στέγαση με την 

υποστήριξη και ενδυνάμωση του ατόμου ώστε να μεταβεί με ασφάλεια προς 

την κοινωνική (επαν)ένταξη και την ανεξαρτησία.  

 

• Ποια είναι τα κριτήρια για να στεγαστώ;  

Για να φιλοξενηθείς στο πρόγραμμα χρειάζεται: 

➢ Να βρίσκεσαι σε κατάσταση δρόμου ή σε κίνδυνο αστεγίας ή να έχεις 

μεν κατοικία αυτή τη στιγμή αλλά η κατοικία αυτή να είναι επικίνδυνη 

για σένα ή οι συνθήκες στέγασης να είναι ακατάλληλες.    

➢ Να έχεις συμπληρώσει το 18
ο
 έτος της ηλικίας σου 

➢ Να κάνεις κάποιες ιατρικές εξετάσεις  

➢ Να μην κάνεις χρήση ψυχοδραστικών ουσιών (ναρκωτικές ουσίες, 

αλκοόλ).  

 

 

mailto:info@nostos.org.gr
http://www.nostos.org.gr/


 ΕΚΠΟΣΠΟ Νόστος 
Νοταρά 45 & Μετσόβου 30, Αθήνα 106 83 
Τ: 210 88 15 310 F: 210 52 21 950 
E: info@nostos.org.gr W: www.nostos.org.gr 

 

3 
 
 
 
               Ευρωπαϊκή Ένωση  

                  Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ) 

 

• Είμαι ανήλικο ΛΟΑΤΚΙ+ άτομο, μπορώ να στεγαστώ; 

Η στέγαση που παρέχεται από το συγκεκριμένο έργο αφορά ενήλικα άτομα. Αν 

είσαι ανήλικ@ και αντιμετωπίζεις πρόβλημα αστεγίας ή οποιοδήποτε σχετικό 

κίνδυνο, επικοινώνησε με την Τηλεφωνική Γραμμή του προγράμματος 

(2160044975, 2160044997, 2160044994) και ζήτα πληροφορίες για το πού 

μπορείς να απευθυνθείς.    

• Έχω κάποια προβλήματα υγείας, μπορώ να στεγαστώ;  

Για την αίτηση της φιλοξενίας στο διαμέρισμα χρειάζεται να κάνεις κάποιες 

ιατρικές εξετάσεις (σε ψυχίατρο και παθολόγο) και να μπορείς να 

αυτοεξυπηρετηθείς. 

 

• Είμαι ΛΟΑΤΚΙ+ ΑΜΕΑ, μπορώ να στεγαστώ μέσω του προγράμματος;  

Η Μονάδα Εποπτευόμενων Διαμερισμάτων του προγράμματος διαθέτει ένα 

αριθμό θέσεων για άτομα με κινητικά προβλήματα. Για ο,τιδήποτε άλλο, 

επικοινωνήστε με την  Τηλεφωνική Γραμμή Εξυπηρέτησης –Υποστήριξης 

ΛΟΑΤΚΙ+ προσώπων  (2160044975, 2160044997, 2160044994) 

 

mailto:info@nostos.org.gr
http://www.nostos.org.gr/


 ΕΚΠΟΣΠΟ Νόστος 
Νοταρά 45 & Μετσόβου 30, Αθήνα 106 83 
Τ: 210 88 15 310 F: 210 52 21 950 
E: info@nostos.org.gr W: www.nostos.org.gr 

 

4 
 
 
 
               Ευρωπαϊκή Ένωση  

                  Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ) 

 

• Έχω στέγη αυτή τη στιγμή, αλλά δε νιώθω ασφαλ@. Μπορώ να στεγαστώ στο 

πρόγραμμα Εποπτευόμενων Διαμερισμάτων;  

Η φιλοξενία δεν παρέχεται μόνο σε άστεγα άτομα/άτομα που διαβιούν στο 

δρόμο αλλά και σε άτομα που βρίσκονται σε κίνδυνο αστεγίας ή ζουν σε 

ακατάλληλες συνθήκες στέγασης  ή αντιμετωπίζουν κίνδυνο στην κατοικία 

τους.  

 

• Πόσο καιρό μπορώ να μείνω εκεί; 

Η φιλοξενία στα διαμερίσματα είναι βραχυπρόθεσμη και κρίνεται 

εξατομικευμένα, καθώς τελικός στόχος είναι η αυτονόμησή σου. Συγκεκριμένα, 

τα Εποπτευόμενα Διαμερίσματα Προσωρινής Φιλοξενίας (Εποπτευόμενα 

Διαμερίσματα) παρέχουν 21 θέσεις φιλοξενίας σε διαμερίσματα στην Αθήνα για 

ορισμένο χρονικό διάστημα (μέχρι 6 μήνες με δυνατότητα επέκτασης κατόπιν 

αξιολόγησης).  
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• Πληρώ όλα τα κριτήρια, είναι σίγουρο ότι θα μπω στο διαμέρισμα του 

προγράμματος; 

Αυτό εξαρτάται από τις θέσεις που είναι διαθέσιμες τη στιγμή που εκδηλώνεις 

το ενδιαφέρον σου ή κάνεις τη σχετική αίτηση.  

 

• Πώς θα μάθω αν η αίτησή μου έγινε δεκτή ή όχι;  

Αφού εξεταστούν όλες οι αιτήσεις που αντιστοιχούν στις κενές θέσεις τη 

δεδομένη στιγμή,  επικοινωνεί μαζί σου κάποιο μέλος της ομάδας και σε 

ενημερώνει ανάλογα. Στην ιστοσελίδα της Ε.Κ.Πο.Σ.Π.Ο. ΝΟΣΤΟΣ θα 

αναρτώνται πίνακες κατάταξης για την πλήρη ενημέρωση όλων των 

αιτούντων. 

• Τι θα μου παρέχεται στο  Εποπτευόμενο Διαμέρισμα; 

Στο διαμέρισμα θα έχεις ασφαλή στέγη και εξασφάλιση βασικών αναγκών 

διατροφής και ατομικής υγιεινής. Επίσης θα έχεις ψυχοκοινωνική υποστήριξη,  

δυνατότητα πρόσβασης σε νομική συμβουλευτική,  συμβουλευτική εργασίας,   

Στο διαμέρισμα θα συγκατοικήσεις με άλλα 2 (δύο) άτομα, θα έχεις δικό σου 

δωμάτιο, ενώ η κουζίνα, το μπάνιο και το σαλόνι/τραπεζαρία θα είναι 

κοινόχρηστα.  
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• Θα έχω βοήθεια στη διαδικασία της αίτησης για στέγαση; 

Τα μέλη της ομάδας μας θα σε ενημερώσουν και θα σε υποστηρίξουν σε κάθε 

βήμα της διαδικασίας. 
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